Dorstener Arbeit gGmbH

Die Dorstener Arbeit ist eine gemeinnuitzige

Beschaftigungsgesellschaft.

Fir uns stehen die Menschen im Mittelpunkt.

Wir beraten und unterstitzen bei der
Entwicklung individueller Perspektiven und
begleiten den Ubergang in Ausbildung,
Qualifizierung oder Arbeit.

Nahere Informationen finden Sie auf
unserer Homepage

www.dorstener-arbeit.de
www.facebook.com/dorstenerarbeit

Dorstener Arbeit gGmbH
Wienbachstral3e 21
46286 Dorsten

02369 74190
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Gesellschaftliche Verantwortung

Ilhre Ansprechpartnerinnen fur

Dorsten

Theresa Schulz
02369 7419314

Sarah Mrosek
02369 7419348

Annette Gertdenken
02369 7419337

myturn.dorsten@dorstener-arbeit.de

Projektstandort
Birgerbahnhof Dorsten (BBD), 2.0G
Johannes-Rau-Platz 1
(ehemals Vestische Allee 14)
46282 Dorsten

Termin:

Das Projekt ,IT'S MY WAY” wird im Rahmen des Programms ,MY TURN—Frauven mit
Migrationserfahrung starten durch” durch das Bundesministerium fir Arbeit und Soziales
und die Européische Union Gber den Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert.

Geférdert durch: Unterstitzt durch:

% Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales
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Willkommen Unsere Angebote Unsere Angebote

Willkommen im Projekt IT'S MY WAY

e  sind zugewanderte Frauen mit
Migrationserfahrung, ab 16 Jahren.

. sind Frauen, die eine Praktikumsstelle,
eine Ausbildung oder eine Arbeit
suchen.

. sind Frauen, die sich in Dorsten
integrieren und engagieren mochten.

Interesse?

. Rufen Sie uns an und vereinbaren
einen Termin.

. Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

. auch ein unverbindliches
Kennenlernen im Offenen Café ist
maoglich — erkundigen Sie sich einfach
bei uns.
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Offenes Cafe

Beratung &
Begleitung

Workshops &
Angebote

Praktikum, Ausbil-
dung oder Arbeit
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Dorsten Kennenlernen
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Dorstener Kompetenz
Mappe

Offenes Café im Birgerbahnhof Dorsten

BBD
o Austausch bei Kaffee und Tee
e Kennenlernen von anderen Frauen

und Beraterinnen

Beratung & Coaching

« individuelle Beratung
o Begleitung zu Terminen
o Coaching: eigene Starken erkennen
und fordern
o Vereinbarkeit von Familie und Beruf
o Workshops zu verschiedenen Themen
o PC-Grundkenntnisse und
Umgang mit Internet und Medien
o Sprachpraxis Alltagssprache und
Berufssprache

o Gesundheitsforderung

Vermittlun
o Unterstitzung beim Schreiben von

Bewerbungen
« Berufliche Orientierung
o UnterstiUtzung bei Praktikums-,

Arbeits- und Ausbildungssuche




